
Orientações para Aspiração Pulmonar 

Dia do exame: . . . . . /. . . . . . . / . . . . . . .
Horário:  . . . . . . . h . . . . . . min

Preparo para o exame:

É necessário um jejum de 4 horas. Recém-nascidos tem o jejum reduzido para 2 horas. 

Para adultos: solicitamos trazer 1 litro de iogurte, leite ou leite de soja. 
Para crianças: trazer leite (de vaca ou de soja) ou iogurte (+/- 1 litro) e duas mamadeiras. 
Caso a amamentação seja exclusiva de leite materno, trazer somente uma mamadeira. 

Não recomendamos sucos ou água, pois estes reduzem a sensibilidade do método. 

A critério médico, suspender medicamentos como: Bromoprida, Prepulsid, Digesan, Plasil, 
Plamet etc. 2 dias antes do exame. 
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Rua Maestro João Seppe s/n  
(atrás da Santa Casa)    
(16) 3371-4042  -  3364-2609
São Carlos  SP   


